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PREDMLUVA

prostrednictvim vniméame 80% vSech informaci
0 svém okoli.

Sedy zakal a také refrakéni vady jsou pak nejcastéjsi
pricinou poSkozeni tohoto vjemu. Jiz od starovéku
jsou znamy postupy k odstranéni sedého zakalu.
Nicméné az druha polovina 20. stoleti znamenala
zasadni prevrat v operativé jak katarakty, tak také
refrakénich zakrokd. V nasich podminkach teprve
posledni desetileti minulého stoleti umoznilo Sirsi
zavadeénitakovych modernich chirurgickych postupt
jako byla fakoemulsifikace, mekké nitroocni cocky,
bezstehova chirurgie ¢i lasery do bézné praxe.

U pocatkd téchto bouflivych zmén stala skupina osvicenych oftalmologt, ktefi
v zahranici ziskadvali zkuSenosti, zavadéli nové technologie a postupy do praxe
a popularizovali tyto metody v Siroké oftalmologické obci. Praveé jejich zésluhou
je dnes kataraktové a refrakéni chirurgie v CR na &pickové Grovni a zcela
srovnatelna s nejvyspélejSimi zemémi svéta. Tito chirurgové pred ctvrt stoletim
zaloZili odbornou spole¢nost — Ceskou spolecnost refrakéni a kataraktové chi-
rurgie, jejimz hlavnim cilem bylo (a stale z(stava) pravé vzdélavani kolegl
v této oblasti, sdileni poznatk( a podpora mladych oftalmochirurgl. Pro nés,
jejich zaky, byla Cest a radost moznost sledovat své vzory pfi praci a ucit se od nich.
Na&im tkolem (a tikolem celé spole¢nosti CSRCKH) je pokracovat v jejich praci, pfi-
naset nové poznatky a zkuSenosti do praxe a popularizovat je jak v odborné, tak
i laické verejnosti.

Preji tomuto dokumentu, aby byl trvalou pripominkou préace vyse zminénych
,pionyrd" kataraktové chirurgie a refrakcnich zakrokd a také inspiraci pro generace

budoucich oftalmochirurgt.

prof. MUDr. Pavel Studeny, Ph.D., MHA
predseda Ceské spolecnosti refrakéni a kataraktové chirurgie
prednosta Oftalmologicke kliniky 3. LF UK a Fakultni nemocnice Krdlovské Vinohrady, Praha




Cas bézi velmi rychle a taky se rychle zapomina.
V publikaci chceme upozornit na udalosti a milniky
vyvoje, které byly pro kataraktovou a refrakéni chi-
rurgii dilezité.

Vyvoj kataraktové a refrakcni chirurgie u nas byl
vyrazné ovlivnén vyvojem ve vyspélych zemich.
Proto stru¢né uvadime i zakladni informace ze zem;,
kde tyto postupy vznikaly.

Zachycujeme dvacetisestiletou ¢innost spole¢nosti.
Do obrazové dokumentace z kongresd CSRKCH
jsme vybrali vétsSinou lékare, ktefi vyznacné prispéli
k pokroku refrakéni a kataraktové chirurgie v Ceské republice. Nejsou uvedeni ur¢ité
vsichni, takZze se omlouvame, Ze vycet vynikajicich chirurgl neni Gplny.

Dékujeme primari MUDr. Maskovi a panu Prochazkovi za obrazovy material.

Jména lékarl jsou pro vétsi pfehlednost textu uvedena vétsinou pouze jako kiestni
jméno a pfijmeni, bez titult pfed a za jménem.

prof. MUDr. Pavel Kuchynka, CSc., FCMA
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»~Any sufficiently advanced technology is indistinguishable from magic*

Arthur C. Clarke - britsky autor science fiction a vynalezce

Tento citat charakterizuje rozvoj refrakéni a kataraktové chirurgie v 21. stoleti.




HISTORIE REFRAKCNi A KATARAKTOVE CHIRURGIE

Nasleduje stru¢ny prehled nékterych zasadnich inovaci, u kterych je nékde uveden
autor nebo spolecnost a rok (ktery nemusi byt zcela pfesny, protoze nékdy jde
napfiklad o datum prvni operace, prvni publikace nebo schvaleni FDA).

Pokud za jménem neni uvedeno kromeé zemé nic jiného, jde o lékare.

+An Innovation does not come from a sudden illumination.
It requires a time of observation, a certain inclination to
gamble, and the feeling that the present is already the
past.”

D. Aron Rosa - umélecké jméno Genskof

JToto nenf oko"
Genskoflv akryl na platné
www.ncbi.nlm.nih.gov.

Za zakladatele moderni refrakéni chirurgie je povazovan J. Barraquer, Spanélsky
oftalmolog, ktery v roce 1949 provedl prvni refrakéni keratoplastiku in Centro de
Oftalmologia Barraquer v Barceloné.

Zacatek moderni historie implantace nitroo¢nich ¢ocek mizeme urcit rok 1950,
kdy v anglické nemocnici St. Thomas v Londyné sir Harold Ridley poprvé implan-
toval IOL. Operace katarakty byly zpoc¢atku provazeny nedspéchy, ale Ridley byl
nelstupny. Pracoval témér v utajeni a vysledky publikoval az za nékolik let, kdy
byl jiz na zakladé zkuSenosti presvédcen, Zze volil spravnou cestu. Setkal se s ne-
souhlasem a ned(vérou ostatnich oftalmologt, které trvaly dlouho. AZ ke konci
Zivota se mu dostalo uznani.

Znak nemocnice St. Thomas v Londyné sir H. Ridley, prvni implantovana ¢ocka




HISTORIE REFRAKCNi A KATARAKTOVE CHIRURGIE

V Ceskoslovensku implantoval poprvé 10L profesor Jan Vanysek v roce 1954
ve Fakultni nemocnici v Hradci Kralové. Potom aZ po nékolika desitkach let provedl
implantaci profesor Milan Izék v roce 1979 v Banské Bystrici.

prof. MUDr. Jan Vanysek, DrSc. prof. MUDr. Milan Izak, Ph.D., FEBO

V Ceskoslovensku provedl poprvé laserovou korekci dioptrické vady docent Zdenék
Smecka ve zlinské nemocnici v roce 1991.

Operace se vyvijely, zlepSovaly se vysledky, klesal pocet komplikaci. Zéroven s ope-
racemi katarakty se u nas zacaly provadét i refrakéni operace. NejdFive rychle stoupal
pocet zajemcl o refrakéni chirurgii, ale po urcité dobé zacalo mnozstvi operaci klesat.
Rozdil mezi refrakéni chirurgif a chirurgii katarakty se zacal zmensovat.

REFRAKCNI CHIRURGIE

operacni nastroje

mikrokeratom ........... . 1960 J. Barraquer (Spanélsko)

excimer laser pro technické Gcely ........... 1960 F. Houtermans (Némecko)
excimer laser v oftalmologii................ 1983 S. Trokel (USA)

femtosekundovy laser pro technické tcely.. 1985 D. Strickland, G. Mourou (Kanada)
automaticka rohovkova topografie.......... 1989 M. Busin (USA)

femtosekundovy laser v oftalmologii .. ...... 1990 R.Kurtz (USA)

operacni postupy

narezy rohovky ....................o o 1930 T. Sato (Japonsko)
refrakcni keratoplastika .................... 1949 ). Barraquer (Spanélsko)
keratomileusis ............. ... ...l 1963 J. Barraquer (Spanélsko)
radidlni keratotomie........................ 1974 S. Fjodorov (SSSR)
PRK-photorefractive keratectomy .......... 1987 T. Seiler (Némecko)
LASIK - laser in situ keratomileusis ......... 1989 L. Buratto (Itélie),

. G. Pallikaris (Recko)
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KATARAKTOVA CHIRURGIE

operacni nastroje

operacni mikroskop v oftalmologii ... ... 1946
fakoemulzifikace ................. ... 1967
viskochirurgické nastroje ............... 1979
Nd:YAG kapsulotomie................... 1979
operacni postupy
implantace 0L do vaku po
extrakapsularni extrakci cocky .......... 1950
implantace IOL do predni komory ....... 1958
implantace IOL do vaku bez fixace.. ... .. 1977
smallincision....................oo 1964
topickd anestezie ................. ... 1993
bezstehovy rohovkovyrez .............. 1994
nitroocni cocky
mMekke 1oL . ... 1978
1980
multifokalni 1Ol ....................... 1983
akomodacnilOL ....................... 1991
torické 10L . ... oo 1992
Light adjustablelens .................. 1996
EDOF o 2016
vysetfovaci pristroje
ultrazvukové nekontaktni pFistroje
na méreni axidlnidélkyoka ............. 1963
OCT- optick& koherencnitomografie.... 1991
OCT predni ocnisegment ............... 1994
automatické optické biometrické
pristroje se softwarem na vypocet
optické mohutnostiimplant. Cocky . .. ... 1999

(40.a 50. léta 20. stolet)

Ch. Kelman (Spanélsko)

E. Balazs (madarsky oftalmolog
pracujici ve Svédsku a USA)

D. Aron-Rosa (Francie)

H. Ridley (Anglie)

B. Strampelli (Italie)
J. Pierce (Anglie)

Ch. Kelmann (USA)
A. M. Fishman (USA)
I. H. Fine (USA)

Kai-yi Zhou (Cina)

Thomas R. Mazzocco (USA)
Kenneth Hoffer (USA)

J. Stuart Cumming (USA)

Kimiya Shimizu (Japonsko)

Daniel Schwartz Robert Grubbs

se spolecnosti Calhoun Vision (USA)
spolecnost SAV-I0L (Svycarsko)

F. Jansson (Svédsko)
D. Huang (USA)
J. A lzatt (USA)

Carl Zeiss Meditec




ORGANIZACE OFTALMOLOGU

ZABYVAIJICICH SE REFRAKCNI A KATARAKTOVOU CHIRURGII

Implantace 0L byla zpocatku ve svété prijimana s velkou neddvérou veétsiny
oftalmologll. Védecké prace nebyly zarazovany do programd konferenci, byly
odmitany k publikovani v odbornych ¢asopisech. Odborné organizace v USA a Anglii
zpocatku mély branit oftalmology pfi soudnich sporech a také bylo dalezité mit
férum pro setkavani a sdileni informaci.

Jiz v roce 1966 zalozili sir Ridley a P. Choyce Intraocular Implant Club, jehoz ¢lenové
jsou v soucasnosti P. Kuchynka a P. Rozsival.

ASCRS vznikla v roce 1974

ISRS vznikla v roce 1979

ESCRS vznikla v roce 1991

CSRKCH byla zaloZzena v roce 1998

Vznik CSRKCH

U prvnich ndpadd na zalozeni spolecnosti byli P. Kuchynka a P. Masek. Na sjezdu
ESCRS v roce 1992 v Pafizi oslovili E. Rosena, v té dobé predsedu ESCRS. Ten potvrdil,
Ze ESCRS ma velky zajem na vytvoreni Ceské spolecnosti pro refrakéni a katarakto-
vou chirurgii, ktera by s ESCRS spolupracovala. Ustavuijici schiize CSRKCH probéhla
9.1.1998 v hotelu Schweiger v Praze. Formalni zalezitosti vyfizovala firma Erilens,
jejimz majitelem byl Ing. P. Tichy. Nové vznikla spole¢nost byla zapsana u soudu
jako zajmové sdruzeni CSRKCH se sidlem ve Verdunské ulici 37/819 v Praze 6 a byla
zalozena podanim na Ministerstvu vnitra CR 28.1.1998.

V ustavujicim predstavenstvu spole€nosti zasedli

MUDr. P. Kuchynka jako predseda
MUDr. J. Cendelin
MUDr. M. Janek

MUDr. P. Masek
MUDr. Z. Mazal

Na prvni valné hromadé v Milovech

CESKA SPOLECNOST PRO KATARAKT Gt
30.5.1998 byla zvolena A REFRAKEP{f CHIRURGII
dozorcirada ve sloZeni

~

usTAvUIiCI SCHUZE

MUDr. B. Brozek L
MUDr. J. Novak 9 odna 199
MUDr. J. Pasta

Zapis z ustavujici schlize




ORGANIZACE OFTALMOLOGU

ZABYVAIJICICH SE REFRAKCNI A KATARAKTOVOU CHIRURGII

Spolecnost od svého vzniku Uzce spolupracovala s ESCRS.

Stanovy odpovidaly v podstaté také stanovam CLS J. E. Purkyné. V roce 2014
probéhla lspésna jednani mezi predsedou CSRKCH a predsedou CLS J. E. Purkyné
profesorem BlahoSem a nasSe spolecnost se stala soucasti této prestizni ceské
lékarské organizace.

Clenové spoleénosti, ktefi byli nebo jsou Eleny vyboru ESCRS
Pavel Kuchynka, Pavel Stoddlka, Pavel Studeny

Cil, clenstvi a organizace CSRKCH

Cilem je provozovat neziskovou ¢innost souvisejici s oftalmologif. Soucasti této
¢innosti je zabezpeceni kvalitni zdravotni péce, organizovani odbornych setkani
pro sdélovani a vyménu informaci, zvysovani odborné drovné clend, organizace
studijnich stazi.

Clenem se mize stat bud fyzickd osoba s Gplnym lékaFskym vzdélanim nebo
pravnicka osoba, jejiz predmét ¢innosti je v souladu s cili spole¢nosti.

Orgény spolecnosti jsou tfi - valnd hromada spolecnosti, predstavenstvo spole¢nosti
a dozorcirada.

Valna hromada spolecnosti je tvofena vsemi ¢leny spolecnosti. Pfedstavenstvo
spole¢nosti ma 5-7 zvolenych élent. Clenové predstavenstva musi byt lékafi.
Predstavenstvo je voleno na valné hromadé konané jednou za pét let, volba je
dvoukolova. Prvni kolo probiha korespondencné. V ném c¢lenové mohou podat
nominaci na nejvice sedm kandidatl. Ve druhém kole clenové pritomni na
valné hromadé voli tajné z kandidatni listiny 20 ¢lend vybranych v prvnim kole.
Predstavenstvo si potom zvoli svého predsedu a mistopredsedu vétSinou hlasd.
Predstavenstvo jmenuje sekretare spole¢nosti. Pfedstavenstvo predklada jednou
rocné valné hromadé zpravu o cinnosti a stavu jejiho majetku.

Dozorci rada je kontrolni orgén tfi ¢lenl spolec¢nosti volenych stejnym zplsobem
jako predsednictvo. Clen pfedsednictva nesmi byt ¢lenem dozor¢i rady.

Spole¢nost miZe udélit cestné clenstvi za mimoradné zasluhy o rozvoj kataraktové
a refrakcni chirurgie.

(zkrdceno podle Stanov CSRKCH dostupné na www. csrkch.cz)

Cestni ¢lenové CSRKCH
Michal Janek, Pavel Kuchynka, Petr Masek, Zdenék Mazal




CINNOST CSRKCH

Mezinarodni kongresy konané v €R ve spolupraci s CSRKCH

V roce 1997 ESCRS poradala svUlj vyrocni kongres v Praze ve spolupraci s budoucimi
¢leny vyboru vznikajici CSRKCH. Byl to prvni ESCRS kongres v zemich vychodni
Evropy.

V roce 2012 se konal pravidelny zimni kongres ESCRS ve spolupraci s CSRKCH v Praze.

CSRKCH spolupracovala také s ISRS, ktera méla sidlo své poboéky pro celou Evropu
na Oc¢ni klinice FNKV Praha.

Rohovkové banka byla zaloZzena ve FNKV v roce 1991 ve spolupréci s TBI (Tissue
Banks International, Baltimore, USA). Banka spolupracovala s CSRKCH pFi organizo-
vani EEBA (European Eye Bank Association) sjezdu evropskych o¢nich bank v Praze
v roce 2017.

Spolenost CSRKCH organizuje pravidelné mezinarodni kongresy a odborné dosko-
lovaci akce pro lékare a sestry.

Mezinarodni kongresy CSRKCH

Kongresy se konaji pravidelné jednou ro¢né od roku 2003. Prvni dva kongresy
probéhly v roce 2003 a 2004 v Milovech, kde se do té doby konaly pravidelné
Implantologické dny poradané P. Maskem pod zastitou COS. Vyjimkou byl rok 2020,
kdy byl sjezd z dlvodd pandemie COVID-19 zruSen a nasledujici rok 2021 se ze
stejného ddvodu konal 18. kongres pouze on-line formou.

Od roku 2005 sjezdy Uspésné organizuje pan Prochézka z agentury Produkce BPP s.r.o.

3. kongres  kvéten 2005 Praha

4. kongres  kvéten 2006 Olomouc

5. kongres  duben 2007 Marianské Lazné
6. kongres  kveten 2008 Praha

7. kongres  kvéten 2009 Ostrava

8. kongres  kveten 2010 Praha

9. kongres  kvéten 2011  Ostrava

10. kongres  kvéten 2012  Hradec Krélové
11. kongres kveten 2013  Olomouc

12. kongres  kvéten 2014 Ostrava

13. kongres  kvéten 2015 Plzen
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14. kongres  kvéten 2016  Praha
15. kongres  kvéten 2017  Ostrava
16. kongres  kvéten 2018  Zlin
17.kongres  kvéten 2019 Hradec Krélové
kvéten 2020 kongres se nekonal (pandemie COVID-19)
18. kongres  kvéten 2021  hybridni on-line kongres (pandemie COVID-19)
19. kongres  kvéten 2022 Olomouc
20. kongres  kvéten 2023 Hradec Krélové
21. kongres  kvéten 2024 Brno

Aktivnimi G¢astniky na sjezdech byli také nékteri vyznamni zahrani¢ni oftalmologové
). Guel - Institut oéni mikrochirurgie, Barcelona, Spanélsko

C. Barraquer - Barraquer klinika, Barcelona, §panélsko

M. Knorz - FreeVisLasik Center, Mannheim, Némecko

V. Pfeifer - University Medical Centre, Lublar, Slovinsko

K. Tjia - Dutch Ophthalmic Research Center, Zwolle, Holandsko

0. Findl - Augenabteilung, Hanusch Krankenhaus, Viden, Rakousko

Operacni kurzy chirurgie katarakty

Tyto kurzy se konaly pod za&titou CSRKCH a ve spolupréci s Lionskym mezinérodnim
vzdélavacim o¢nim centrem na Oc¢ni klinice FNKV v Praze. Lionské centrum fungovalo
25 let a jeho cilem bylo vzdélavani oftalmologl ze stfedni a vychodni Evropy.

Ucastnici mohli také sledovat Zivé ze salu ceské chirurgy, ale i nékteré vyznacné
zahranicni oftalmology. Po operacich nasledovaly pfednasky lektord a diskuse.

Pozvéani do Prahy pfijali mimo jiné

M. Knorz - FreeVisLasik Center, Mannheim, Némecko
W. Stark - Johns Hopkins Hospital, Baltimore, USA

H. Fine - Health and Science University, Portland, USA

T. Neuhahn - Laser Eye Center, Munich, Némecko
R. Packard - Prince Charles Eye Unit, Windsor, UK
R. MacKool - The MacKool Eye Institute and Laser Centrum, New York, USA
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Kataraktové sSkoly pro lékaFe a sestry

Od roku 2004 organizuje P. Studeny pod zastitou CSRKCH pravidelné kazdy rok
kurzy urcené nejen lékardm, ale i sestram. Kromé prednasek mohou Gcastnici
sledovat Zivé prenosy ze salu a zlcastnit se praktického nacviku ve wetlabu.

Rohovkové dny

Rohovkovy den, ktery organizuje P. Studeny, se porada kazdorocné od roku 2008
také pod zastitou CSRKCH.

Jednani s pojistovnami

Zastupovani zajmu clenl spolecnosti znamenalo také neustalé opakované jednani
predsedy spolecnosti a nékterych c¢lend vyboru se zdravotnimi pojiStovnami.
Ucastnili se také na politickém lobovani a jednani s Ministerstvem zdravotnictvi.
Hodné se angazoval primar MUDr. Janek, ktery byl v letech 2010 - 2014 poslancem
v parlamentu, ¢len Zdravotniho vyboru a ¢len dozorci rady VZP. Dohadovala se
napfiklad cena bodového hodnoceni operace katarakty, obhajovala se stejnd cena
za operaci katarakty provadénou ambulantné a fada dalsich veci.

Doporucené postupy

CSRKCH vypracovala doporutené postupy ,Standard pro diagnostiku a lécbu:
Katarakta dospélych” autord P. Kuchynka, P. Mazal, P. Studeny a J. Hamouz.
Publikovan bylv Ceské a Slovenské oftalmologii v roce 2012.

Tento standard byl doplnén v roce 2016 ve spolupraci s tymem pro vyvoj Narodni
sady standard( zdravotnich sluZeb.

Klinicky konsensus pro refrakéni chirurgii* autor( P. Kuchynka, P. Novak, P. StodUlka
a P. Studeny byl publikovan v Ceské a Slovenské oftalmologii v roce 2017.

Casopis

2 roky vychézel ¢asopis CSRKCH, ktery se vak nepodatilo udrzet.

Nadaéni fond CSRKCH

Fond vznikl v bfeznu 2012. Jeho Gcelem je vzdélavani lékard v ocnim lékarstvi
a podpora neziskovych ¢innosti a sluzeb souvisejicich s refrakéni a kataraktovou
chirurgii a oftalmologii.
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Medaile prof. MUDr. Jana Vanyska, DrSc.

Tato medaile se udéluje od roku 2007 na sjezdech CSRKCH LékaFtim, ktefi maji zasluhy
o rozvoj kataraktové chirurgie u nés.

Medaile byla razena v rodinné firmé pana Kazdy - TRIGA-K na Praze 4, kde se razi
i prezidentské plakety prakticky vSech statnich vyznamenani.

Drzitelé medaile
2007 PavelKuchynka e
2008  MichallJanek

2009 Petr MasSek

2010 Pavel Rozsival

20M Zdenék Mazal

2012 JiFi Pasta

2013 Sérka Pitrova

2016 Drahomira Bar&kova
2024 Jan Novak

Cena prof. Vanyska

byl che 20, ktena 2012 ustlens

2a celofivotni pfinos na poli oén chirurgie

@020, witn:




JAN VANYSEK

Profesor Jan Vanysek se narodil v Brné, taky zde chodil
do Skol a po ukonceni Lékarské fakulty zacal pracovat
v brnénské nemocnici. Nejdfive pracoval na chirurgii, ale
potom se rozhodl pro oc¢ni.

,Oftalmochirurgie je nadhernd. Je to hodindrskad prdce.
Musite mit vSechny vlastnosti chirurga a velkou
manudlni zru¢nost.”

Od pocatku své kariéry se zajimal o nové postupy
v ocnich operacnich technikéch, vyzkum i nové vySetrovaci
metody.

V roce 1945 pfijal nabidku na misto profesora na O¢ni klinice v Hradci Kralové.

Nemocnice v Hradci Kralové, Oc¢ni a usni pavilon

Zde provedl svoji prvni keratoplastiku a prvni implantaci nitroo¢ni cocky. Spolu-
pracoval s pany J. Altmanem a T. Klauberem, ktefi nejdrive pracovali v optické Skole
v Jablonci a potom nabidli Vanyskovi, Ze budou pracovat pro néj. Byli to oni, kdo
vypocitali optickou mohutnost ¢ocky pro implantaci a také ji zhotovili.




JAN VANYSEK

Udélali to vyborné, protoZe prvni pacient mél po operaci visus 6/6. Operace
probéhla bez komplikaci. Vanysek ale pfrilis v téchto operacich nepokracoval, mimo
jiné i proto, Ze podle tehdy platné ceskoslovenské legislativy se tyto operace nemély
provadet. Pro implantaci cocky nenasel pochopeni ani u kolegl. Hlavni redaktor
Ceskoslovenskeé oftalmologie Vanyskovu praci o implantaci éocek odmitl publikovat.

Z hradecké lékarské fakulty se stala v roce 1951 Vojenska lékarskd akademie, ale
Vanysek nechtél byt vojdkem, proto se vratil v roce 1955 do Brna. Zde pokracoval
ve velmi Uspésné klinické i akademické kariéfe. Ve svété byl zndmy predevsim
pro své prace o elektroretinografii a ultrazvukovém vysetfeni oka. Byl ¢lenem
fady svétovych odbornych lékarskych spole¢nosti. V jisté mife projevil podporu
politickému manifestu 2000 slov, ale podle jeho paméti tento dokument ve sku-
te¢nosti nikdy nepodepsal. TakZe potom také z jeho pohledu logicky nebyl ochoten
verejné ho odvolat. A proto komunisticky rezim razné ukoncil odbornou ¢innost

Podle autobiografické knihy ,Prozil jsem zvlastni stolet" - vzpominky o€niho lékare prof. MUDr.
Jana Vanyska autora Jifiho Vanyska.

20. 6.1961 vytvoril svétovy rekord v dalkovém Létani na 1364 km na trase Karlovy Vary - Konstanca.




ROZHOVOR S PROFESOREM KUCHYNKOU

Pane profesore, pamatujete si, kdy jste vidél
prvni operaci katarakty?

Bylo to na ocni klinice ve Vinohradské nemocnici
vroce 1974. Bez mikroskopu se provadéla intra-
kapsularni kryoextrakce Cocky, po operaci se
predepisovaly bryle. Uvédomuju si, Ze jsem mél
velké stésti, protoze jsem mohl ve své kariére
zazit ohromny rozvoj kataraktové a refrakénf
chirurgie.

Od koho jste se ucil?

Na klinice mé ucil profesor Kolin a docent Sedlacek, v zahranici predevsim
profesor Pouliquen a profesor Stark.

Mél jsem jeste pred rokem 1989 nékolikrat moznost stédzovat v zahranici.

0d r. 1980 jsem opakované stazoval v nemocnici Hotel Dieu v Parizi, kde profe-
sor Pouliquen operoval s mikroskopem, provadél extrakapsularni extrakci
Cocky a implantoval umélé ¢ocky. Po r. 1985 jsem byl nekolikrat na pracovisti
profesora Lunda v Mnichové, kde se jiZz provadeéla fakoemulzifikace. Jiz tehdy
jsem byl prfesvedcen, Ze to je metoda budoucnosti.

V roce 1991 jsem byl na pracovisti profesora Neuhahna v Mnichové, protoze
jsem v té dobé sam zacinal délat fakoemulzifikace a védél jsem, Ze zde tuto
metodu uvidim pfi mnoha operacich provadénych velmi zkuSenym operatérem.
Stejny cil méla i stdz v roce 1991 ve Windsoru u doktora Packarda.

0Od roku 1994 jsem mél moznost opakovanych stazi ve Wilmerové institutu
nemocnice Johns Hopkins v Baltimoru u profesora Starka, se kterym jsem pak
dlouhodobé spolupracoval.

0d roku 2000 do roku 2015 jsem témeér kazdy rok byl nékolik dni v The Mackool
Institute v New Yorku u profesora R. Mackoola.

VSechny zminéné oftalmology povazuji za své ucitele a jsem jim vSem velmi
vdécny.

Meél jste moznost zavddeét na svém pracovisti nové postupy a jak moc to bylo
obtizné?

Profesor Kolin byl pfednostou kliniky a mné jako primari nikdy v nicem nebranil.
Problém byl vSak s tehdejsim vedenim FNKV. V roce 1985 jsem objednal prvni
IOL, ale nemocnice je odmitla zaplatit, protoze to ,nebylo potreba"” Jako pred-
nosta kliniky jsem pak uz byl v postaveni, ze jsem mohl dale zavadét nové
operacni postupy a rozhodovat o ndkupu modernich pristroju.

14




ROZHOVOR S PROFESOREM KUCHYNKOU

Zazil jste neddveéru a konzervatismus ostatnich oftalmologti?

Ano. Pamatuji si seminar v Praze, kde profesor I1zék ze Slovenska mél prednasku
o implantaci 10L (byl po profesorovi Vanyskovi druhy oftalmolog v CSSR, ktery
provadél tyto operace). Z pléna bylo slyset: ,Nechte uz ty So3ovky, stejné je nikdo
davat nebude" Kdyz jsem poprvé u nas prednasel o operaci katarakty v topické
anestezii, tak nékdo poznamenal: ,Déla frajera na Ukor pacient(".

No a to je také prévé jeden z cilti CSRKCH, aby se zvefejiiovaly nové poznatky
a doklédaly se védeckymi pracemi a dobre dokumentovanymi vysledky. Urcity
skepticismus v mediciné ma svdj vyznam, ale lze ho pFekonat, pokud mame védecky
podlozené dikazy.

Jaky vyznam pro ¢eskou oftalmologii mély kontakty se zahrani¢nimi kolegy?

Zasadni. Napriklad v roce 1990 na sjezd v Banské Bystrici prijelo necekané mnoho
lékarl ze zapadnich zemi a predevsim z USA. Byli zvédavi spiSe na politickou
situaci u nds nez na ceskoslovenskou oftalmologii. Tam jsem ziskal fadu dllezitych
kontaktd. Mimo jiné jsem tam potkal Dr. Kelmana a profesora Starka, ktefi mi byli
velmi ochotni pomahat.

Meél jste moznost sezndmit se
se sirem Ridleyem?

Na sjezdu ESCRS v roce 2001 ve Vidni

jsem byl pozvéan na jednani vyboru, kde

T b / byl sir Ridley pfitomen. Jsem rad, ze jsem

y . | . . v -

A ‘:“.,""Em :"'\“'lljm‘mm se mohl sezndmit s legendou svétové
Y o 7 oftalmologie.

v operacni technice a ve vyvoji Cocek?

- pouziti operacniho mikroskopu
- mékké zadné komorové cocky

Ptala se redaktorka Z. Kebortovad.
15. kongres v r. 2017, Ostrava




OTAZKY A ODPOVEDI

MUDFr. Michal Janek

promoce 1975

pracovisté

» Ocni oddéleni v nemocnici v Pribrami

e O¢ni oddéleni nemocnice v Klatovech - primar

* OFTA o¢ni laserové centrum a centrum nitroocnf
chirurgie Plzen

* O¢ni centrum Praha

» O¢ni oddéleni nemocnice v Klatovech

funkce
¢len vyboru CSRKCH, védecky sekretar COS, cestny ¢len COS

Pane primdri, byl jste vZdy velmi progresivni oftalmolog. Je riskantni a nepoho-
dlné zavadét nové postupy. Co bylo Vasi motivaci a mél jste podporu od vedeni
nemocnice?

MoZnost eliminace brylové a afakické korekce mi pripadala jako zazrak pro pacienty.
V Klatovech jsem mél pro zavedenf téchto operaci nejen podporu vedeni nemocnice,
ale i vSech komunalnich slozek.

Co povaZujete za zdsadni inovace v kataraktové a refrakcni chirurgii?

- fakoemulzifikace
-10L

9. kongres v r. 2011, Ostrava: P. Masek, Z. Mazal, M. Janek




OTAZKY A ODPOVEDI

MUDr. Petr Masek, CSc., FEBO
promoce 1973

pracovisté

e Oc¢ni klinika LF UJEP Brno

+ 0¢ni oddéleni OUNZ Prostgjov - primar

* O¢ni oddéleni Méstské nemocnice Ostrava - primar
» Oc¢ni klinika FNO a LF OU, Ostrava - prednosta

funkce 5
mistopredseda CSRKCH, ¢len vyboru COS

Pane primdri, zabyvdte se historii implantaci. Napsal jste spole¢né s docentem

Pastou zajimavou knihu “60 let nitroocni cocky". Co Vds nejvice zaujalo na osobé
sira Ridleye?

Se sirem Ridleyem jsem se setkal v roce 1979 na sjezdu ESCRS v Curychu. Behem
kratkého rozhovoru byl nesmirné skromny a vstricny. Pozdéji mé skutecné prekva-
pil, kdyz jsem od néj dostal pomérné dlouhy, rukou psany dopis jako odpoved na mé
blahopréani k jeho 90. narozeninam.

- fakoemulzifikace
- PCIOL

-
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podpis sira Ridleye 4. kongres v r. 2006, Olomouc:

P. Masek, P. Kuchynka




OTAZKY A ODPOVEDI

doc. MUDr. Jiri Pasta, CSc., FEBO

promoce 1978

pracovisté

« O¢niklinika 1. LF UK a UVN v Praze - prednosta
e Premium Clinic Teplice

¢ O¢ni centrum Praha

funkce
¢len vyboru CSRKCH, €len vyboru COS

Pane docente odoperoval jste hodné nemocnych. Zistala Vdm schopnost emocio-
ndlné s nimi sdilet radost z dobrého vysledku, nebo je pro Vds tispésnd operace bez
komplikaci samozrejmosti.

Nekomplikovanych operaci je nastésti valna vétsina a ty se slévaji do kazdodenniho
dobrého pocitu z rutinné vykonané préce. Ale néco jiného jsou operace u nespo-
lupracujicich pacientl, komplikovanych diagnéz, nebo feSeni operacnich komplikaci
at uz vlastnich nebo cizich. Ty utkvivaji v paméti a pfi ispésném vysledku je obou-
strannd radost vysoka.

- fakoemulzifikace
- meékké cocky

7. kongres vr. 2009, Ostrava: J. Pasta, P. Masek




OTAZKY A ODPOVEDI

MUDr. Jakub Dité
je jeden z mladych ¢lenti CSRKCH

promoce 2014

pracovisté
» Oc¢ni klinika FNKV, Praha

Pane doktore, proc jste se rozhodl pro oftalmologii
a operace predniho segmentu?

Jiz béhem studia jsem se chtél vénovat chirurgii. Po promoci jsem nastoupil
na Kliniku transplantacni chirurgie v IKEM. Po dvou letech jsem si uvédomil,
Ze vice nez mnohahodinové rozsahlé operace mé bavi mikrochirurgické vykony.
Proto jsem se rozhodl pro zédsadni zménu a zacal jsem se vénovat kariére v oftal-
mologii. V tomto oboru se mi moc libila operace katarakty jako rychly a efektivni
vykon, ktery vyzaduje velkou presnost a soustfedéni. Tento vykon ze dne na den
zasadnim zpUsobem zméni Zivot nasich pacientd k lepSimu.

Jak si predstavujete idedlni cocku budoucnosti?

- plné funkéni akomodujici ¢ocka

Myslite, Ze uméla inteligence zdsadné ovlivni'v budoucnu refrakéni a kataraktovou
chirurgii?

- ano.
Myslim, Ze pfi operaci nam budou ¢im dal tim vic poméhat pokrocilé vizualizac-
ni systémy vyuzivajici prvky AR (augmented reality) a asistenci Al (artificial
intelligence).

Ptala se redaktorka Z. Kebortovad.




DOKUMENTACNI FOTOGRAFIE Z KONGRESU CSRKCH
3. Kongres ESRKCH, 13.-14.5. 2005, Praha

Z. Mazal, M. Janek
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DOKUMENTACNI FOTOGRAFIE Z KONGRESU CSRKCH
4. Kongres CSRKCH, 26. - 27. 5. 2006, Olomouc

S. Prochazkovd, P. Kuchynka L. Tovarek

Vystavni expozice Vystoupeni ). Svéceného
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DOKUMENTACNI FOTOGRAFIE Z KONGRESU CSRKCH

5. Kongres €SRKCH, 20. - 21. 4. 2007, Maridnské Lazné

Hotel Monty, Marianské Lazné

g
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Marianskeée

A N &
— =
Lazne
Ceské spolecnosti refrakéni a kataraktové chirurgie

Hotel MONTY

lékafska sekce
¥

Zakladni Skola Jih

sesterska sekce

Grafika kongresu

Hotel U Sladka - sesterska sekce
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Vystavni expozice



DOKUMENTACNI FOTOGRAFIE Z KONGRESU CSRKCH
6. Kongres ESRKCH, 16. -17.5. 2008, Praha

D. Barakova P. Kuchynka
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DOKUMENTACNI FOTOGRAFIE Z KONGRESU CSRKCH
7. Kongres CSRKCH, 22. - 23. 5. 2009, Ostrava

o2

40

7

Vystavni expozice \/ystavni expozice
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DOKUMENTACNI FOTOGRAFIE Z KONGRESU CSRKCH
8. Kongres CSRKCH, 21. - 22.5. 2010, Praha

VIIL. -

| MEZINARODA ¢

J.Hamouz, K. Liehneova, P. Studeny \ystavni expozice
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DOKUMENTACNI FOTOGRAFIE Z KONGRESU CSRKCH
9. Kongres ESRKCH, 20. - 21. 5. 2011, Ostrava

Vystavni expozice Vystavni expozice
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DOKUMENTACNI FOTOGRAFIE Z KONGRESU CSRKCH
10. Kongres €SRKCH, 25. - 26. 5. 2012, Hradec Kralové

P. Studeny, K. MareSova P. Studeny, M. Bodnar, P. Kuchynka, A. Holubova, M. Filipec

Vystavni expozice Spolecensky vecer
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DOKUMENTACNI FOTOGRAFIE Z KONGRESU CSRKCH
11. Kongres €SRKCH 24. - 25. 5. 2013, Olomouc

SERVIC( MEZINARODNI
KONGRES
Sebietubst
D
2 E S S REFRAXEN A

WORLDWIL

K. MareSova, J. Cendelin P. Stoddlka, P. Mojzis, P. Kuchynka S. Pitrova

Duel: J. Urminsky, D. Cholevik Duel: M. Kacerovsky, J. Cendelin
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DOKUMENTACNI FOTOGRAFIE Z KONGRESU CSRKCH
12. Kongres CSRKCH 23. - 24. 5. 2014, Ostrava

Vystavni expozice

PAS)



DOKUMENTACNI FOTOGRAFIE Z KONGRESU CSRKCH
13. Kongres €SRKCH 22. - 23.5. 2015, Plzen

Vystavni expozice Vystavni expozice
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DOKUMENTACNI FOTOGRAFIE Z KONGRESU CSRKCH
14. Kongres €SRKCH 20. - 21.5. 2016, Praha

D. Barakova, P. Kuchynka Z. Hlinomazova, P. Stodulka K. MaresSova, P. Kuchynka

Vystavni expozice Posluchaci
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DOKUMENTACNI FOTOGRAFIE Z KONGRESU CSRKCH
15. Kongres €SRKCH 19. - 20.5. 2017, Ostrava

K. Hladikova J. Némcansky

Vystavni expozice Spolecensky vecer
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DOKUMENTACNI FOTOGRAFIE Z KONGRESU CSRKCH
16. Kongres CSRKCH 18. - 19. 5. 2018, Zlin

Spolecensky vecer Vystavni expozice
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DOKUMENTACNI FOTOGRAFIE Z KONGRESU CSRKCH
17. Kongres C€SRKCH 24. - 25. 5. 2019, Hradec Kralové

eI GNTUR

Posluchaci

Vystavni expozice Vystavni expozice
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DOKUMENTACNI FOTOGRAFIE Z KONGRESU CSRKCH

Kongres CSRKCH se v roce 2020 nekonal - COVID-19

G BPP

Ve Zliné dne 16. 3. 2020
Vazeni obchodni pratelé,

po vyhodnoceni situace zplsobené Sifenim infekéniho onemocnéni COVID-19 nejen
v Ceské republice, ale i v Evropé a celém svété, jsme se rozhodli presunout konani
18. MEZINARODNIHO KONGRESU CESKE SPOLECNOSTI REFRAKCNI A KATARAKTOVE
CHIRURGIE na pozdéjsi termin.

Po dohodé poradatele s vyborem je novy termin kongresu

19. - 20. cervna 2020, NH Collection Olomouc Congress.

Dohodnuté podminky firemni spoluprace zGstavaji v platnosti, pfipadné zmény a dodatky
smluv budeme Fesit operativné.

Véfime, Ze vSichni udéldame maximum pro to, aby kongres probéhl bez jakychkoliv potizi
a v pratelské atmosfére.

Dékujeme za pochopeni a tésime se na setkani v plném zdravi a sile!

2 e

prof. MUDr. Pavel Kuchynka, CSc., FCMA Borek Prochézka

BPP Produkce BPP s.r.o. .
Lipa €.p. 317, 763 11 Lipa, IC: 050 88 461, DIC: CZ05088461, Tel.: 577 219 803, Mobil:731 651 348, sekretariat@bpp.cz




DOKUMENTACNI FOTOGRAFIE Z KONGRESU CSRKCH
18. Kongres €SRKCH 21. - 22. 5. 2021, online

M. Fucik, P. Vesely, K. Hlozankova, Co na to cesti oftalmochirurgové
M. HloZanek, J. Kacerovska, A. Klézlova
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DOKUMENTACNI FOTOGRAFIE Z KONGRESU CSRKCH
19. Kongres CSRKCH 20. - 21. 5. 2022, Olomouc

CESKE SPO
REFRAKENI
CHIRURGIE

TECNIS
Eyhance 10L

A new generation

Vystavni expozice Vystavni expozice



DOKUMENTACNI FOTOGRAFIE Z KONGRESU CSRKCH
20. Kongres €SRKCH 19. - 20. 5. 2023, Hradec Kralové

. pavel Kuchynka: ;
. pavel Rozsival, CS€ FEBO y
L stoddlka, Ph:D: FEBOS-CR 20
o | .
| MEZINARODNI KONGRES

ZESKE SPOLECNOST! i’
REFRAKENI A KATARAKTOVE

CHIRURGIE

Rozsival

Néméansiy | |y

w

Duel: J. Némcansky, F. Benda Duel: P. B6hm, F. Daboczi
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DOKUMENTACNI FOTOGRAFIE Z KONGRESU CSRKCH
20. Kongres €SRKCH 19. - 20. 5. 2023, Hradec Kralové

L. Novacek

Vystavni expozice Vystavni expozice
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DOKUMENTACNI FOTOGRAFIE Z KONGRESU CSRKCH
21. Kongres €SRKCH 17.-18.5. 2024, Brno

Predani ceny prof. Vanyska J. Novak
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DOKUMENTACNI FOTOGRAFIE Z KONGRESU CSRKCH
21. Kongres €SRKCH 17. - 18.5. 2024, Brno

0.Vlaséak, J. Cendelin, S. Skorkovska, M. Horackova, J. Ventruba — P. Studeny

Posluchaci Vystavni expozice
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DOKUMENTACNI FOTOGRAFIE Z KONGRESU CSRKCH
21. Kongres €SRKCH 17. - 18.5. 2024, Brno

Vystavni expozice Vystavni expozice
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DOKUMENTACNI FOTOGRAFIE Z KONGRESU CSRKCH
21. Kongres €SRKCH 17.-18.5. 2024, Brno

M. Janek, Z. Mazal

Posluchaci

M. HloZanek, P. Bulif, P. Studeny, Z. Hlinomazova, J. Cendelin a ocenéni lékafFi
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ZKRATKY

Al artificial intelligence

AR augmented reality

ASCRS American Society of Cataract and Refractive Surgery
COVID-19 corona virus disease - 2019

CLS J. E. Purkyné

Ceska ékarska spoletnost Jana Evangelisty Purkyné

cos

Ceska oftalmologicka spole¢nost

CSc. candidatus scientiarum

CSRKCH Ceské spole¢nost refrakéni a kataraktové chirurgie
CR Ceské republika

CSSR Ceskoslovenska socialisticka republika

EDOF extended depth of focus

ESCRS European Society of Cataract and Refractive Surgery
FDA Food and Drug Administration

FEBO Fellow European Board of Ophthalmology

FNKV Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady

IKEM Institut klinické a experimentalni mediciny

0L intraocular lens

ISRS International Society of Refractive Surgery

LASIK laser assisted in situ keratomileusis

LF UK lékarska fakulta Univerzity Karlovy

Nd-YAG neodym yttrium aluminium garnet

oCT optical coherence tomography

PRK photorefractive keratectomy
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